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Liebe Schulseelsorgerin, lieber Schulseelsorger, liebe Interessierte, 

der Maler Matthias Grünewald verstarb 1528 und besaß laut Nachlassliste gerade 
mal 107 Dinge, vor allem Kleidung, Bücher und Werkzeuge. Gerade in der 
Fastenzeit kann ich mich fragen, wie viele Dinge meinen Mikrokosmos ausmachen. 
Und tatsächlich fange ich an, Platz zu schaffen und spüre Erleichterung und neue 
Freiheit. Von allem zu viel? Das könnte auch auf die eigene Arbeit und die 
täglichen Herausforderungen als Schulseelsorger:innen zutreffen. Hier ist es gar 
nicht so leicht, mit dem Verlangsamen, Reduzieren oder einfach Weglassen 
anzufangen. Ab dem ersten Schritt geht es deutlich besser. Jetzt hoffen wir, dass 
dieser Newsletter nicht als zu viel, sondern als Inspiration empfunden wird, um die 
Freude am eigenen Tun zu stärken. 

 

Rückblick 

Krisen.Meistern.Können war das Thema der diesjährigen Juseta in Rot a. d. Rot, 
mit rund 100 Teilnehmenden. Im Mittelpunkt der 
Tagung stand die Frage, wie junge Menschen in einer 
krisenhaften Welt nachhaltig gestärkt und wirksam 
begleitet werden können. Resilienz ist ein Thema, an 
dem Schulseelsorge und BDKJ gemeinsam Lösungen 
suchen und sich gegenseitig befruchten können. Eine 
Teilnehmerin nahm mit, dass sich die psychische Gesundheit von jungen 
Menschen deutlich verschlechtert hat und die Unterstützungssysteme überlastet 
sind. Sie sieht die Chance in niedrigschwelligen Angeboten und Räumen, um 
Menschen an der Schule zu stärken. Dabei darf die Selbstfürsorge nicht außer Acht 
bleiben, da Lehrkräfte und Schulseelsorger:innen auch Rollenvorbilder sind. Wir 
bleiben weiter am Thema dran, z. B. mit der 24-Stunden-Schule unten. 

 

Fort- und Weiterbildungen 

Wir freuen uns sehr, dass wir ab September wieder eine dreijährige 
Weiterbildung (WB 2024-27) für katholische Religionslehrkräfte anbieten können. 
Nach einem gut besuchten Informationsnachmittag sind die Anmeldungen 
eingegangen für die zahlreichen Bewerbungsgespräche. Die Weiterbildung wird 
von Rudi Kromer und Beate Brielmaier zusammen mit Bernhard Mosbacher 
geleitet. 

Druckfrisch ist die Ausschreibung zu einer ökumenischen Weiterbildung (öWB 
2025-28) für evangelische und katholische Religionslehrkräfte ab Herbst 2025 in 
Zusammenarbeit mit dem ptz Stuttgart-Birkach. Damit gibt es auch nächstes Jahr 
wieder eine Weiterbildung im Bereich Schulpastoral in der bewährten 
Zusammenarbeit der beiden Konfessionen. Nähere Informationen folgen. 
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Aktuelles  

Webseite Schulpastoral 

Vielen Dank an alle, die gerade Ihre Praxisbeispiele für unsere Webseite 
Schulpastoral in Form bringen und sie uns zusenden. Damit bleibt unsere 
Internetpräsenz eine Fundgrube für gute Ideen, von denen alle profitieren können, 
die etwas Neues ausprobieren wollen. 

 

Initiative Kirchengemeinde und (Grund)-Schule 

Der aktuelle Infobrief Frühjahr 2024 stellt die Gestaltung von 
Übergangszeiten wie die Einschulung, den Übergang an eine 
weiterführende Schule oder den Schulabschluss in den 
Mittelpunkt. Wie immer geht es darum, eine Brücke zwischen 
Kirchengemeinden und Schulen zu bauen. Viele anschauliche 
und anregende Beispiele sind im Newsletter zu finden wie ein Inseltag für die 
Klasse 4. Den Infobrief gibt es auf der Homepage unter: 
https://schulpastoral.drs.de/schulpastoral-im-netzwerk-arbeiten/kirche-und-
schule/kirchengemeinde-und-schule.html 

 

72 Stunden-Aktion des BDKJ 

„72 Stunden uns schickt der Himmel“, unter 
diesem Motto findet die bundesweite Sozial-Aktion 
von 18.-21. April statt, bei der Jugendverbände und 
Schulklassen sich für andere einsetzen und 
Projekte realisieren, die anderen zugutekommen. 
Acht Schulen sind auch dabei, u. a. aus Calw, wo zusammen mit der örtlichen KJG ein 
grünes Klassenzimmer gebaut wird. Weitere Projekte sind der Bau eines 
Beachvolleyballfeldes oder das Thema „nachhaltig leben – lokal handeln in Schule und 
Gemeinde.“  

 

Förderrichtlinien Tage der Orientierung 

Jungen Menschen die Chance auf einen Orientierungstag oder 
Tage der Orientierung zu geben, ist ein wichtiges Anliegen der 
Schulpastoral. Zur finanziellen Unterstützung dieser Tage gibt es 
einen Fördertopf, der von den Bereichen Jugend und Schule gespeist wird. 
Bisher konnten Schulen einen Antrag auf Förderung stellen, jetzt können es auch 
Schulseelsorgerinnen und Schulseelsorger sowie Dekanatsbeauftragte. Anträge 
zum Fördertopf sowie alle weiteren Zuschussmöglichkeiten befinden sich auf der 
Webseite  https://tage-der-orientierung.bdkj.info/service/  

https://schulpastoral.drs.de/schulpastoral-im-netzwerk-arbeiten/kirche-und-schule/kirchengemeinde-und-schule.html
https://schulpastoral.drs.de/schulpastoral-im-netzwerk-arbeiten/kirche-und-schule/kirchengemeinde-und-schule.html
https://tage-der-orientierung.bdkj.info/service/
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Wettbewerb: „Jüdisches Leben in Deutschland“ 
Alle Schulklassen ab Klasse 8 im Land können beim 
Schulwettbewerb „Jüdisches Leben in Deutschland“ mitmachen. 
Die Teilnahme ist als Kleingruppe oder als Klasse bis 29.04.2024 
möglich. „Respekt“ und „Toleranz“ zu fördern sind wichtige  
Anliegen dieses Wettbewerbs. Weitere Infos zur Teilnahme und 
zum Wettbewerb unter https://www.lfk.de/schulwettbewerb-juedisches-leben-
in-deutschland-eine-quelle-der-vielfalt  

 
Prüfungssegen per Insta 
Die Prüfungszeit ist für die Lernenden eine besonders herausfordernde Zeit. Ab 
Palmsonntag 24.03. bis zu den Prüfungen der allgemeinbildenden Schulen 

werden Ermutigungen in Text und Bild gepostet. Der QR-
Code auf dem Flyer links führt zum Instagram-Kanal 
@pruefungssegen.de. Eine ökumenische Arbeitsgruppe 
hat diese Impulse erstellt. Mehr Ideen zur Begleitung in 
der Prüfungszeit bietet die Webseite 
www.pruefungssegen.de. Eine Sammlung 
von praxiserprobten Ideen enthält die 

Broschüre „Segen, Mut und Traubenzucker“ auf unserer 
Homepage, die ebenfalls ökumenisch zwischen den Bereichen 
Jugendarbeit und Schulpastoral erarbeitet worden ist. Wer noch 
mehr Ideen und Anregungen sucht, findet sie auf unserer Homepage unter: 
https://schulpastoral.drs.de/schuljahresverlauf/neu-pruefungszeit.html 
 
 

Bewährtes  
Oasentage 2024 
Auch dieses Jahr finden die Oasentage „Der Sprung in den Brunnen“ im Kloster 
Obermarchtal von 25.-27. Juli statt und gelten unter Kenner:innen als entspannten 
Einstieg in die Ferien. Die Plätze waren schnell ausgebucht und die Warteliste füllt 
sich. Aber die nächsten Oasentage kommen bestimmt. 
 
Seelentaucher:innen 
Eine spirituelle Auszeit im Alltag bietet das digitale Format 
Seelentaucher:innen montags von 19:30 Uhr bis 20:00 mit 
Impuls, Stille, Musik, kreativen Tun und Gebet. Die nächsten 
Veranstaltungen sind am 08.04., am 06. Mai, am 3. Juni sowie 
am 1. Juli. Weitere Informationen samt Link finden sich hier: https://www.an-
vielen-orten.de/home.html 
 

 

https://www.lfk.de/schulwettbewerb-juedisches-leben-in-deutschland-eine-quelle-der-vielfalt
https://www.lfk.de/schulwettbewerb-juedisches-leben-in-deutschland-eine-quelle-der-vielfalt
http://www.pruefungssegen.de/
https://schulpastoral.drs.de/schuljahresverlauf/neu-pruefungszeit.html
https://www.an-vielen-orten.de/home.html
https://www.an-vielen-orten.de/home.html
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Vorausschauendes  

Umfrage zur Zusammenarbeit mit dem BDKJ.  
Als Kooperationspartner der Schulseelsorge spielt der BDKJ/BJA bzw. spielen die 
Jugendreferate eine wichtige Rolle. Um diese Kooperation zu vertiefen und zu 
stärken, möchten wir bis zum Sommer eine Kurzumfrage unter allen 
Schulseelsorger:inen durchführen. Damit unterstützen wir zugleich den 
Zukunftsprozess des BDKJ/BJA und die Neuausrichtung der Jugendarbeit in 
unserer Diözese. Nähere Informationen und die Umfrage kommen per Mail. 
 
24-Stunden Schule  
Diese Wort klingt zunächst etwas ungewöhnlich. Das BJA lädt einmal im Jahr 
Interessierte dazu ein, ein spannendes Thema im Bereich Schule intensiv 
miteinander anzugehen, um neue Perspektiven zu entwickeln. Am 14.06. 
nachmittags startet dieses Jahr die 24-Stunden-Schule und geht bis 15.06. Es ist 
möglich, auch nur am zweiten Tag teilzunehmen. „Positive Autorität“ ist das 
diesjährige Thema mit Christian Brodt in Rot a. d. Rot. Dabei geht es um die 
Möglichkeiten einer respektvollen Beziehungskultur, die Entwicklungsprozesse in 
Gang setzen kann und zugleich das Unterrichten leichter macht. Es folgt eine Mail 
an alle Schulseelsorger:innen von der Fachstelle mit der Ausschreibung zu dieser 
Veranstaltung. 
 
Jahrestagungen 2024/2025 
Die nächsten Jahrestagungen Schulpastoral 2024/2025 in Wernau sind schon 
gebucht: JT 1 04. November bis 05. November 2024, JT 2 von 13. November bis 14. 
November mit Präventionsgrundschulung am 15.11., JT 3 von 07. bis 08. Januar 
2025 sowie die letzte JT 4 von 08. Januar bis 09. Januar 2025. 
 
 

Publikation 
Die Schulpastoral ist offen für alle und arbeitet 
religionssensibel, so dass Andersgläubige zu ihrem Glauben 
stehen und Nichtglaubende sich wohl fühlen können. Jetzt ist 
vom BDKJ Wernau eine Broschüre zum Thema 
„Diskriminierungssensible Jugendarbeit“ erschienen. Es geht um das Erkennen 
möglicher unsichtbarer Hürden in unserer Arbeit. Ziel ist es, eine Offenheit für alle 
zu ermöglichen und somit gastfreundlich zu sein für die Menschen an der eigenen 
Schule. Wer möchte, kann einen Blick in die neue Broschüre werfen unter 
https://schulpastoral.drs.de/weitere-schulpastorale-
handlungsfelder/multikulturelles-und-multireligoeses-miteinander.html 

 

 
 

https://schulpastoral.drs.de/weitere-schulpastorale-handlungsfelder/multikulturelles-und-multireligoeses-miteinander.html
https://schulpastoral.drs.de/weitere-schulpastorale-handlungsfelder/multikulturelles-und-multireligoeses-miteinander.html
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Wertvolle Impulse 
Schule ohne Rassismus – Schule mit Courage. Nicht neu, aber dafür in unserer 
gesellschaftlichen Situation sehr aktuell ist das genannte 
Projekt, an dem bereits bundesweit 4 100 Schulen 
mitmachen. Dabei geht es darum, die eigene Schulkultur 
nachhaltig positiv zu beeinflussen. Die ganze 
Schulgemeinschaft ist im Blick. Mindestens 70 Prozent des 
Lehrerkollegiums und der Schülerschaft unterschreiben, dass 
sie sich gegen Diskriminierung, Mobbing und Gewalt wenden und in Konflikten 
aktiv eingreifen werden. Um diese positive Schulkultur wachzuhalten und zu 
verankern, soll einmal im Jahr eine Aktion bis hin zu einem Projekttag stattfinden. 
Für die Schulseelsorge könnte ein Projekt wie dieses helfen, an einer 
menschenfreundlichen Schulkultur mitzugestalten, in der bewusst miteinander 
umgegangen wird. Darüber hinaus bietet Schule ohne Rassismus – Schule mit 
Courage Unterstützung und Materialien an. 
  
Material für die Schulseelsorge.  
Der Buchdienst Wernau bietet für die alltägliche 
Arbeit als Schulseelsorger:in wertvolle Bücher, 
Materialien und Give-aways. Die Bildkarten „Schön, 
dass es mich gibt“ von Hubert Klingenberger sind für 
Einzel- und Gruppenarbeit gedacht und sollen helfen, 
die eigenen Stärken zu erkennen, Resilienz und 
Selbstbewusstsein stärken. „140 Spiele und Übungen 
zum sozialen Lernen“ von Andreas Krenner sollen die 
Persönlichkeit stärken und zugleich Empathie schulen. Die Sammlung 
buddhistischer Kurzgeschichten „So ein Licht wohnt auch in dir“ von Kerstin 
Rauch behandelt Themen wie Freundschaft, Mut, Glück und Weisheit, ist für 
Schulkinder gemacht und enthält Meditationen zum Entspannen. 
Auch empfehlenswert sind Ressourcenübungen von Gräßer und Hovermann, 
Bände 1 und 2 mit 60 Karten. Sie sind direkt zum Vorlesen geeignet, sortiert nach 
Imagination, Ablenkung, Ressource/Aktivität und Achtsamkeit/Meditation. Das 
Kartenset ist einsetzbar für Therapeut:innen sowie allgemein präventiv zur 
Stärkung der Resilienz. Alle Titel sind über den Buchdienst Wernau beziehbar: 
https://www.buchdienst-wernau.de/ 
 
Aus der Fachstelle wünschen wir allen ein frohes Osterfest! 
 
Konny Vonier-Hoffkamp, Markus Erdmann, Bernhard Mosbacher und Rolf Maier 

 
 
 

https://www.buchdienst-wernau.de/

