
Raum der Stille: Von der Idee zur Realisierung 
 

 

 

Was braucht es, damit die Verwirklichung möglich wird? 
 
Motivation vieler … und Rückhalt in der Schulgemeinschaft 
Unterstützung durch die Schulleitung 
Ein Projektteam und die Fachschaft Religion 
Einen geeigneten Raum 
Ein gutes, dauerhaft tragfähiges (Nutzungs-) Konzept 
Finanzierungsmöglichkeiten 
 

Notwendig ist der Konsens in der Schule darüber, dass ein Raum der Stille 

wünschenswert ist:  
 
Schüler/innen möchten einen Raum der Stille an ihrer Schule. 
Lehrer/innen unterstützen den Wunsch der Schülerinnen und Schüler. 
Die Schulleitung steht dem Projekt Raum der Stille wohlwollend gegenüber. 
Die Gesamtkonferenz befürwortet das Projekt.  
Es gibt eine Kerngruppe  
aus der Schulgemeinschaft und Kooperationspartnern,  
die sich gern den Mühen der praktischen Umsetzung stellt.  
 

Gute Gründe erleichtern die Überzeugungsarbeit 
 



Aus der Analyse und Recherche der Situation im Lebensraum der konkreten Schule und 
Schulgemeinschaft werden motivierende Begründungen für die Einrichtung eines Raumes der Stille 
hergeleitet.  

… Ort für Rückzug, Entspannung,  
… Raum der Religionen und Weltanschauungen 
… Raum für Gedenken, Trauer 
… heilende Stille 
… Meditation  
… Ort des Gebetes  
… Ganztagesbegleitung  
… Achtsamkeit 

 
 

Einen geeigneten Raum finden! 
 
Fragen nach dem 

 Zugang 
 Gestaltungsmöglichkeiten 
 Größe 
 Potentiale erkennen 
 Schulgemeinschaft einbinden und die Entwicklung transparent kommunizieren 

 

 

Gemeinsam stark – mit einem Projektteam steht das Konzept auf tragfähigem Boden:  
 
Zusammenarbeit zwischen der ev. und kath. Reli-Fachschaft  
 
 
 
 
Gründung eines Projektteams mit einer stabilen Ansprechperson 
 
 
 
 
Schüler/innen, Lehrer/innen, Päd. Mitarbeiter/innen 
Hausmeister, Eltern, Kooperationspartner/innen 
 

Das Konzept erstellen  
 
Weltanschauliche bzw. ideologische Ausrichtung 
Ort für jede/ jeden - religionssensibel 
Wahrung der weltanschaulichen Neutralität 
Kult- und weitere Ausstattungsstücke könnten flexibel  eingesetzt und anschließend wieder 
weggeräumt werden. 
Dauerhafte Gestaltung bezieht sich auf neutrale Themen ohne religiösen Kontext (Leitbild der 
Schule?): 
zB. die 4 Elemente, Gemeinschaft, Achtsamkeit, Stille … 
 
Nutzungsanlässe 
…sind zu definieren und  
werden sich im Laufe der Zeit weiter entwickeln: 
Für die Nutzung gibt es Regeln! 



Manchmal hilft es zu überlegen,  
was der Raum der Stille nicht sein soll!  
 
Gestaltung des Raumes: Welche Emotionen möchten Sie durch den Raum vermitteln? 
Snoezelen … 
Gebetsraum 
Stille erfahren 
Entspannungsort 
 

Licht 
Sinneseindrücke fördern 
Bodenkontakt 
Materialien 
Kerzen 
Lesestoff 
Sitzgelegenheiten 
Farben  
Liegemöglichkeiten 

 
Finanzierung 
 

Eigenbeteiligung der Schule 

Evtl. Beteiligung der Kooperationspartner/innen 

Kontaktaufnahme und evtl. finanzielle Unterstützung durch umliegende Kirchengemeinden 

Sponsoring 

 
Bezuschussung durch Diözese Rottenburg-Stuttgart  
Die Schulpastoral braucht Räume, die den Anforderungen der Arbeit gerecht werden.  
Für die Einrichtung von „Räumen der Stille“ an Schulen stellt die Diözese unter bestimmten 
Voraussetzungen ein Fördergeld von bis zu 2000 Euro bereit. 
für bewegliche Ausstattung des Raumes auf der Grundlage eines schulpastoralen/ 
schulseelsorgerlichen Konzeptes zum Raum der Stille.  
und unter bestimmten Bedingungen (siehe Information)  
https://schulpastoral.drs.de/fileadmin/user_files/165/Dokumente/Service/Zuschuesse/2016
0416_richtlinien_bezuschussung_ausstattung_raeume_der_stille_staatl_schulen_1_.pdf 

 
 
Hilfreiche Quellen:  
 

 Moder, Markus: Gestaltung und Nutzung von Meditationsräumen. Handreichung, Augsburg 
2013 (https://www.google.de/search?q=markus+moder+gestaltung+und+nutzung&ie=utf-
8&oe=utf-8&gws_rd=cr&ei=2AQiWLT0J8XrauWchIAO, Stand 8.11.2016, 18.03). 

 Einleitung_Raeume_der_Stillt.pdf (rpi-ekkw-ekhn.de) 

 Raeume_der_Stille_die_ganz_anderen_Orte_im_Schulalltag_2.pdf (drs.de) 

 seiten 13-17 (drs.de) 

 Ök. Förderprojekt "Räume der Stille" | Bistum Speyer (bistum-speyer.de) 

 Raum_der_Stille.pdf (bistum-speyer.de) 

 Folie 1 (bistum-speyer.de) 

 Räume der Stille (bistum-trier.de)  (Sammlung von Bildern von Räumen der Stille)  

 RPI Loccum – Ein 'Raum der Stille' in der Schule (rpi-loccum.de) 
 

Beispiele für Räume der Stille von Schulseelsorger/innen der Diözese Rottenburg Stuttgart  

 gs-allmendingen.de - Der Raum der Stille   

 (Microsoft Word - Raum der Stille.F\366rderpreis.Expose.doc) (moegy.de) 

https://schulpastoral.drs.de/fileadmin/user_files/165/Dokumente/Service/Zuschuesse/20160416_richtlinien_bezuschussung_ausstattung_raeume_der_stille_staatl_schulen_1_.pdf
https://schulpastoral.drs.de/fileadmin/user_files/165/Dokumente/Service/Zuschuesse/20160416_richtlinien_bezuschussung_ausstattung_raeume_der_stille_staatl_schulen_1_.pdf
https://schulpastoral.drs.de/fileadmin/user_files/165/Dokumente/Service/Zuschuesse/20160416_richtlinien_bezuschussung_ausstattung_raeume_der_stille_staatl_schulen_1_.pdf
https://www.google.de/search?q=markus+moder+gestaltung+und+nutzung&ie=utf-8&oe=utf-8&gws_rd=cr&ei=2AQiWLT0J8XrauWchIAO
https://www.google.de/search?q=markus+moder+gestaltung+und+nutzung&ie=utf-8&oe=utf-8&gws_rd=cr&ei=2AQiWLT0J8XrauWchIAO
https://www.rpi-ekkw-ekhn.de/fileadmin/templates/rpi/normal/material/arbeitsbereiche/ab_schulseelsorge/Raeume_der_Stille/Einleitung_Raeume_der_Stillt.pdf
https://schulpastoral.drs.de/fileadmin/user_files/165/Dokumente/Praxisfelder/Raeume_der_Stille_die_ganz_anderen_Orte_im_Schulalltag_2.pdf
https://schulpastoral.drs.de/fileadmin/user_files/165/Dokumente/Praxisfelder/Raeume_der_Stille/Noblo_67_Vera_Greis_RuhepauseimSchulalltag.pdf
https://www.bistum-speyer.de/schule/ha-ii3-lernkultur-und-schulseelsorge/schul-krisenseelsorge/oek-foerderprojekt-raeume-der-stille/
https://www.bistum-speyer.de/fileadmin/user_upload/1-0-0/Hauptabteilung_II/Downloads/HA_II_-_3_Lernkultur_und_Schulseelsorge/Allg._P%C3%A4dagogik_und_Ganztagsschularbeit/R%C3%A4ume_der_Stille/Raum_der_Stille.pdf
https://www.bistum-speyer.de/fileadmin/user_upload/1-0-0/Hauptabteilung_II/Downloads/HA_II_-_3_Lernkultur_und_Schulseelsorge/Allg._P%C3%A4dagogik_und_Ganztagsschularbeit/R%C3%A4ume_der_Stille/RaumderStille.pdf
https://www.schulabteilung.bistum-trier.de/schulpastoral/raeume-der-stille/
https://www.rpi-loccum.de/material/pelikan/pel1-06/zoeckl
http://www.gs-allmendingen.de/Unser-Profil/Konzepte/Der-Raum-der-Stille/
http://www.moegy.de/oldschool/media/files/Raum-der-Stille.Dokumentation.pdf

