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Offene Aktionen  im Schulhof/ Schulhaus 

 

1. Schatzsuche 

Eine offene Schatztruhe wird im Schulhof versteckt. In der Schatztruhe befindet sich ein 

Spiegel. Wenn die Schüler/innen hineinschauen, entdecken Sie Ihr Spiegelbild. Daneben 

steht ein Korb mit den Gebetskärtchen „Schatz“ und evtl. einen Schokogoldtaler.  Schön 

wäre auch ein persönliches Schreiben der Lehrkraft mit guten Wünschen für das kommende 

Schuljahr.  

Die Schüler/innen und Kolleg/innen werden eingeladen die Schatzkiste zu suchen und hinein 

zu schauen. Jede/r Schüler/in  darf sich ein Kärtchen/ Schokotaler/ Persönlicher Brief mit 

guten Wünschen mitnehmen.  

Die Aktion kann einzeln oder mit einer Klasse/ Kleingruppe durchgeführt werden. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Das Kärtchen „Schatz ist bestellbar unter:  

https://www.buchdienst-wernau.de/meditationskärtchen-schatz-10687 

 

 

https://www.buchdienst-wernau.de/meditationskärtchen-schatz-10687


2. Kennst du deinen Engel? 

Die Schüler/innen können sich anhand des Kärtchens „Engel“ überlegen, wer ein Engel, ein/e 

gute/r Begleiter/in für sie ist. Oder wen sie sich als Engel, gute/n Begleiter/in wünschen. 

Dazu werden die Engelkärtchen  an die Schüler/innen verteilt. 

Jede/r  Schüler/in kann sich nun überlegen, wer für sie/ ihn ein Engel , ein/e gute/r  

Begleiter/in ist, die Gedanken dazu aufschreiben oder ein Bild dazu malen. Die Texte und/ 

oder Bilder werden im Schulhaus oder im Schulhof gut sichtbar aufgehängt. So wird die Fülle 

an Engeln, guten Begleiter/innen sichtbar.   

Diese Aktion würde auch Online funktionieren. Die Kinder bekommen die Kärtchen 

zugeschickt und schreiben/ malen zu Hause. Die Bilder werden an die Schule geschickt und 

dort an einem sichtbaren Ort aufgehängt, oder eine Fotocollage/ PowerPoint/ Padlett daraus 

erstellt und per Mail an die Schüler/innen verschickt.  

Der Text kann im Rahmen einer Einzelsegnung eingesetzt werden. Jede/r Schüler/in 

bekommt den Text mit einer Segensgeste zugesagt und das Kärtchen überreicht.  

 

 

Das Kärtchen ist bestellbar unter:  

https://www.buchdienst-wernau.de/meditationskärtchen-engel-10688 

 

 

 

https://www.buchdienst-wernau.de/meditationskärtchen-engel-10688


3. wachsen und gedeihen 

Es werden 4 Stationen im Schulhof aufgebaut. Die Schüler/innen können Einzeln oder als 

Klasse die Stationen begehen. Eventuell müssen Stationen-Karten vorbereitet werden. 

1. Station Erde: 

Blumenerde und kleine Blumentöpfe liegen bereit.  

Ein Lied oder Impulstext zum Thema Erde kann zum Lesen ausliegen oder vorgelesen/ 

gesungen werden.  

Jede/r Schüler darf sich ein Blumentöpfchen mit Erde  füllen und sich dabei überlegen:  

 Wie starte ich in dieses Schuljahr? -> evtl. notieren 

 

2. Station Samenkorn/ Blumenzwiebel: 

Samenkörner oder Blumenzwiebeln (die erst im Frühjahr austreiben) liegen bereit. 

Ein Lied oder Impulstext zum Thema Samenkorn/ einpflanzen kann zum Lesen ausliegen 

oder vorgelesen/ gesungen werden.  

Jede/r Schüler/in darf sich ein Samenkorn/ eine Blumenzwiebel in das Blumentöpfchen mit 

Erde pflanzen und sich dabei überlegen: 

 Was soll in diesem Schuljahr gedeihen? In welchen Bereichen möchte ich persönlich 

wachsen? -> evtl. notieren 

 

3. Station Wasser: 

Eine oder mehrere Gießkannen mit Wasser stehen bereit. 

Ein Lied oder Impulstext zum Thema Wasser kann zum Lesen ausliegen oder vorgelesen/ 

gesungen werden.  

Jede/r Schüler/in darf nun sein bepflanztes Töpfchen mit Wasser begießen und sich dabei 

überlegen:  

 Wen oder was brauche ich, dass ich gut wachsen kann? -> evtl. notieren 

 

4. Station Sonne: 

Pflanzenstecker mit einer Sonne (Schaschlik-Stab + Tonpapiersonne) oder Sticker mit Sonnen 

liegen bereit.  

Ein Lied oder Impulstext zum Thema Sonne/ Licht kann zum Lesen ausliegen oder 

vorgelesen/ gesungen werden. 



Jede/r Schüler/in darf sich einen Stecker oder Sticker nehmen, in/ auf seinem 

Blumentöpfchen befestigen und sich überlegen: 

  Wer oder was gibt mir Energie zum Wachsen. Wer oder was macht mein Leben hell? 

-> evtl. notieren 

Abschluss: 

Zum Abschluss kann das grüne Segensbändchen verteilt und gemeinsam gebetet werden: 

Gott, erfülle mich mit der schöpferischen Kraft der Erde, der Beweglichkeit des Wassers, der 

Wärme des Feuers und der Leichtigkeit der Luft. Amen.  

 

Das grüne Segensbändchen ist bestellbar unter:  

https://www.buchdienst-

wernau.de/gebetsb%C3%A4ndchen-

sch%C3%B6pfung-7875 

 

 

Das Gebet kann in einem Ritual in den nächsten Tagen und Wochen immer wieder gebetet 

werden. Weitere Ideen für Rituale zum Tages-/ Wochenstart oder Tages-/ Wochenrückblick 

folgen auf der nächsten Seite.  

 

https://www.buchdienst-wernau.de/gebetsb%C3%A4ndchen-sch%C3%B6pfung-7875
https://www.buchdienst-wernau.de/gebetsb%C3%A4ndchen-sch%C3%B6pfung-7875
https://www.buchdienst-wernau.de/gebetsb%C3%A4ndchen-sch%C3%B6pfung-7875

