
...nimm Dir Zeit  
 
Ziele:  
 Sich Zeit nehmen im Advent für… 
 

Was wird gemacht? 
 

Gestaltung einer Adventskarte als Give-Away mit den Gedanken  
(Zehn irische Weisheiten für den Advent) und einem abgepackten 
Adventstee (Portionstee).  
 

Text für die Innenseite 
Zehn irische Weisheiten für den Advent: 
  1.   Nimm Dir Zeit, um zu arbeiten, es ist der Preis des Erfolges. 
  2.   Nimm Dir Zeit, um nachzudenken, es ist die Quelle der Kraft. 
  3.   Nimm Dir Zeit, um zu spielen, es ist das Geheimnis vom Jungbleiben. 
  4.   Nimm Dir Zeit, um zu lesen, es ist die Grundlage des Wissens. 
  5.   Nimm Dir Zeit, um freundlich zu sein, es ist das Tor zum Glücklichsein. 
  6.   Nimm Dir Zeit, um zu träumen, es ist der Weg zu den Sternen. 
  7.   Nimm Dir Zeit, um zu lieben, es ist die wahre Lebensfreude. 
  8.   Nimm Dir Zeit, um froh zu sein, es ist die Musik der Seele. 
  9.   Nimm Dir Zeit, um zu genießen, es ist die Belohnung Deines Tuns. 
10.   Nimm Dir Zeit, um zu planen, dann hast Du Zeit für die übrigen  
       neun Dinge. 
…in diesem Sinne wünschen wir eine gewinnbringende, besinnliche und  
hoffentlich gesunde Adventszeit,  
 

Zielgruppe 
z.B. Schüler*innen, Kollegium, Fachschaften, Kooperationspartner… 
 

Akteure (optional): 
z.B. Schüler*innen, Religionslehrer*innen, Schulseelsorger*innen, Fachschaften… 
 

Heinz Rupp, Schulseelsorger und Dekanatsbeauftragter Schulpastoral im Dekanat Rems-Murr 
Kontakt: Heinz.Rupp@drs.de  
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