Notfall }‘44*
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Schulleitung
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Notfallseelsorge
Notfallnachsorge

Notfallorganisation
110 Polizei
112 Rettungsdienst / Notarzt
112 Feuerwehr
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Andere Hilfsdienste
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Krisenteam
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Stabilisierung
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KIT-Team
des Reg.Pras.
Krisenhandy
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Konkrete MalRhahmen
in der Schule
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Schulpsychologische
Beratungsstelle

Beratung, Begleitung,
(Mit-)gestaltung

Nachsorge

Fur besondere Betroffene:
Psychotherapeutische
Institutionen
Traumatherapeuten

Matthias Steinmann
Gartringen-Rohrau



Matthias Steinmann

Leiter/in des Krisenteams
(Schulleiter/in)

Fragen des Krisenteams:

1.

2.

Was ist vorgefallen?

Wer ist betroffen?
Wer ist traumatisiert?

Wer muss informiert werden?

Wer wird zur Unterstitzung
gebraucht?

Wie sieht unser Plan fur heute
und die nachsten Tage aus?

Was tut wer in welcher Reihenfolge?




Inhaltlicher und emotionaler Verlauf einer Veranstaltung zur Krisenbewaltigung
(Angelehnt an das Debriefingmodell nach J. Mitchell)

BegrifRung: 7. Wiedereintritt:

mitfihlend Wie geht der Alltag weiter?
vertrauenschaffend Dank an die Gruppe fur
Regeln: Offenheit.

vertraulich, Weitere Ansprechmaoglichkeiten
jeder kann sagen was er will anbieten

2. Informationen:
Was habe ich wann gesehen,
gehort (auch Geruchte!),
gerochen?

Erklarungen:

Wie reagieren Menschen in Krisen?
Ich erlebe normale Reaktionen in
einer unnormalen Situation!

Was hat mir geholfen?

Was kann ich fir mich tun?

Matthias Steinmann

Gartringen-Rohrau






